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FINLANDESE 

 

Perché non terminare l’allenamento e concedersi un momento di coccola e di relax per 

sfuggire alla frenesia dei mille impegni quotidiani? Da noi è possibile. 

Venite a scoprire la nostra meravigliosa Sauna Finlandese, 100% originale, dal 

profumatissimo legno, alle pietre laviche. La temperatura fino a ben 100°C. Un imperdibile 

toccasana per il tuo corpo e la tua mente! 

“mens sana in corpore sano”. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAGNO TURCO

 

Non è finita…Qui in Sky Fitness Club, abbiamo pensato davvero a tutto. 

Il nostro club dispone di un bagno turco con cromoterapia policromatica e con diversi livelli 

di intensità pressoria in un elegantissimo stile Travertino. 

Il vostro benessere è da sempre la nostra priorità, e per dimostrarvelo abbiamo deciso di 

aprire il nostro percorso Spa a tutti i tesserati, sempre attivo in orario di segreteria! 

 

 

 


